
Dott .  Donadio  -  Ps icologo e  Ps icoterapeuta

UN SERVIZIO DI  PSICOLOGIA E  PSICOTERAPIA ONLINE 

Intraprendere un percorso  ps icologico e  ps icoterapeut ico  s igni f ica  r iprendere

i l  control lo  su  c iò  che inf luenza negat ivamente la  propr ia  v i ta ,  pertanto  le

stor ie  presentano d i f ferent i  s faccettature :  

c i  sono coloro  che vogl iono r ia lzars i  e  combattere  dopo profonde delus ioni ,

ch i  le  sta  ancora  v ivendo nel  presente ,  ch i  è  consapevole  d i  poter  raggiungere

un equi l ibr io  inter iore  e  s i  mette  in  g ioco per  ottenerlo ,  ch i  ha  paura  d i  non

r iusc i rc i  ma cerca  i  mezz i  adatt i  per  poter lo  conquistare .

C iò  che però  accomuna tutt i  è  quel  des ider io  d i  star  bene,  sent i rs i  bene,

v ivere .

 

 

Per  prenotare  un appuntamento è  poss ib i le  contattare  d i rettamente i l  centro .


